
N PRO LOCO EVENTO  DESCRIZIONE DATA PROVINCIA 

1 
PRO LOCO 

MONEGLIA APS 

CARNEVALE DELLA 
ZUCCA DI 

MONEGLIA 

RITROVO DI CARRI E 
MASCHERE - SFILATA 
ALLEGORICA PER LE VIE 
DEL BORGO - PREMIAZIONI 
CARRI E MASCHERE - 
INTRATTENIMENTO CON 
MUSICA E ROTTURA 
PENTOLACCIA - 
DISTRIBUZIONE DI PIATTI 
TIPICI LOCALI - CIMENTO 
DELLA ZUCCA 

FEBBRAIO 
(DOMENICA 
18) 

GE 

2 
PRO LOCO 

MONEGLIA APS 
MOSTRA MERCATO 
DELL'OLIO D'OLIVA 

NELLE VIE DEL BORGO 
LIGURE VERRANNO 
ALLESTITI STAND CON 
DEGUSTAZIONI, VIVACE 
MERCATO 
DELL’ARTIGIANATO E 
PRODOTTI TIPICI - EVENTI 
TEMATICI 

APRILE 
(LUNEDI 1) 

GE 

3 
PRO LOCO 
RECCO APS 

SAGRA DELLE 
FOCACCETTE DI 
MEGLI - RECCO 

EVENTO 
ENOGASTRONOMICO  

APRILE 
(LUNEDI 1, 
SABATO 6 E 
DOMENICA 7)  

GE 

4 
PRO LOCO 

PEGLI 
SAGRA DELLA 

FARINATA 

PRODOTTO TIPICO 
GENOVESE ED IN 
PARTICOLARE DI PEGLI- IL 
SEGRETO PER OTTENERE 
QUESTA SOTTILE, 
FRAGRANTE E DELICATA 
LECCORNIA STA 
NELL’ESPERIENCA DEI 
“FAINOTTI” I QUALI SANNO 
PREPARARE IN MODO 
OTTIMALE LA MISCELA DI 
ACQUA, FARINA, SALE ED 
OLIO EXTRA VERGINE 
D’OLIVA. LA MISCELA 
VIENE POI VERSATA SU 
TEGAMI DI RAME E 
INTRODOTTA IN FORNI A 
LEGNA  

MARZO APRILE 
SETTEMBRE 
OTTOBRE 

GE 

5 
PRO LOCO 
CAMOGLI 

SAGRA DEL PESCE 

LA GRANDE PADELLA IN 
ACCIAIO INOSSIDABILE DI 
DIAMETRO DI CIRCA 4 
METRI, DEL PESO DI 26 
QUINTALI, CON IL MANICO 

MAGGIO 
(SECONDA 
DOMENICA) 

GE 



USO CAMINO DI 6 METRI 
CON 1000 LITRI DI OLIO, 
RISCALDATO DA DUE 
BRUCIATORI INCORPORATI 
NELLA CAMERA DI 
RISCALDAMENTO NELLA 
QUALE VIENE FRITTO IL 
PESCE 

6 

PRO LOCO 
PROGETTO 

CERVO 

NUOVAMENTE 
FESTIVAL 

FESTIVAL DEDICATO 
ALL’ECO-SOSTENIBILITA’ E 
AL BENESSERE 
PSICOFISICO: - MERCATINO 
VIOLOGICO KM0 - L’ARTE 
DELL’INTRECCIO DEI VIMINI 
E DELLE PALME - GIOCHI DI 
LEGNO DI UNA VOLTA - 
MERCATINO GIOCATTOLO 
USATO - SCAMBIO E 
BARATTO TRA BAMBINI DI 
GIOCHI - IL LABORATORIO 
DEL RICICLO - L’ARTE DEL 
TOMBOLO - PIZZO A 
FUSELLI - METODO 
TRADIZIONALE DEL 
RICAMO - VISITE GUIDATE 
DEL BORGO - 
DEGUSTAZIONI DI 
PRODOTTI LOCALI - 
CAMMINATA ECOLOGICA - 
CONCERTI E SPETTALI KM 0 
CON ARTISTI LOCALI - 
PESTUN DE FAVE (PESTO DI 
FAVE) MARCHIO DE.CO DI 
CERVO 

MAGGIO 
(TERZO 
WEEKEND) 

IM 

7 
PRO LOCO 

BUSALLA APS 
FESTA DELLE ROSE 

CELEBRAZIONE ROSA 
DAMASCEA ANTICA CON 
PRODOTTI E MANUFATTI 
AD ESSA COLLEGATI  

GIUGNO 
(SABATO 8 E 
DOMENICA 9)  

GE 

8 

PRO LOCO VAL 
DI NEVA ERLI 

APS 

SAGRA DELLA 
POLENTA BIANCA 

EVENTO 
ENOGASTRONOMICO CON 
MUSICA DAL VIVO - 
PATATE SBUCCIATE 
VENGONO BOLLITE E 
COTTE INSIEME ALLA 
FARINA, A COTTURA QUASI 
ULTIMATA, GLI 
INGREDIENTI VENGONO 

GIUGNO 
(SECONDO 
WEEKEND) 

SV 



“PESTATI” FINO A FAR 
DIVENTARE L’IMPASTO 
OMOGENEO E BEN 
AMALGAMATO. VERRA’ 
COMPATTATO E DOPO UN 
DETERMINATO TEMPO DI 
RIPOSO VIENE SERVITA E 
TAGLIATA A FETTE 

9 

PRO LOCO 
VOLTRI 2000 

APS 

GIORNATE DEL 
MARE VOLTRESI 

3 GIORNATE LEGATE ALLA 
FESTIVITA’ DI S.GIOVANNI 
BATTISTA CON LA 
PREPARAZIONE E VENDITA 
DEL PRODOTTO CHE SI 
RIFA’ ALLA VECCHIA 
RICETTA LIGURE DEGLI 
GNOCCHI RIVISITATA IN UN 
FOCACCINO FRITTO IN 
OLIO DI SEMI CHE VIENE 
POI SUCCESSIVAMENTE 
FARCITO CON PRODOTTI 
SALATI O DOLCI. IL 
RICAVATO VA DEVOLUTO 
IN BENEFICENZA 

GIUGNO (IN 
PROSSIMITÀ 
DEL 24) 

GE 

10 
PRO LOCO 

MONEGLIA APS 

MERCATINO ESTIVO 
DELL'ARTIGIANATO 

E 
DELL'AGRICOLTURA 

ARTIGIANI, PRODOTTORI 
LOCALI CHE, TRAMITE I 
PROPRI MANUFATTI 
VALORIZZANO IL NOSTRO 
TERRITORIO 

DA METÀ 
GIUGNO A 
METÀ 
SETTEMBRE 
TUTTI I SABATI  

GE 

11 

PRO LOCO 
CITTA' DI CAIRO 
MONTENOTTE 

APS 

SAGRA DELLA TIRA 

LA TIRA UN PIATTO TIPICO 
DAI PRIMI ANNI DEL 800, 
FARINA IMPASTATA CON 
ACQUA E LIEVITO, CHE 
AVVOLGE LA CARNE  

LUGLIO (DAL 
11 AL 14) 

SV 

12 

PRO LOCO 
COSIO DI 

ARROSCIA APS 

FESTA DELLE ERBE E 
DELLA LAVANDA 

PRANZO ITINERANTE NEI 
CARUGGI DEL PAESE. IL 
TERRITORIO DEL COMUNE 
SI ESTENDE TRA I 200 ED I 
2000 METRI DI 
ALTITUDINE. QUESTO 
PARTICOLARE 
MICROCLIMA, UNITO ALLA 
COMPOSIZIONE 
GEOLOGICA DEL TERRENO 
FAVORISCE LA NASCITA DI 
MOLTE VARIETÀ DI PIANTE, 
AROMATICHE E 
MEDICINALI UTILIZZATE 

LUGLIO (TERZA 
DOMENICA) 

IM 



ANCHE IN CUCINA. I PIATTI 
PROPOSTI RIPRENDONO LA 
TRADIZIONE DELLE NOSTRE 
“ NONNE” CHE 
CUCINAVANO LE “ERBE “, 
SIA QUELLE COLTIVATE 
NEGLI ORTI, SIA QUELLE 
SPONTANEE. PIATTO 
TIPICO SONO LE “RAJORE”, 
TORTINO CON UN 
IMPASTO DI CIRCA 30 
PIANTE SPONTANEE CHE, 
PRINCIPALMENTE IN 
PRIMAVERA, SONO 
RACCOLTE, LAVORATE E 
COTTE AL FORNO. UN 
INGREDIENTE 
PARTICOLARE È “L’ERBA 
BESA”, (ACHILLEA 
LIGUSTICA) CON IL SUO 
GUSTO AMAROGNOLO. 
ALTRO ESEMPIO, IL ” 
BRUDDU D’OVU”, 
VERDURE, FORMAGGIO, 
UOVA; ERA PREPARATO E 
PORTATO FREDDO COME 
PRANZO A CHI LAVORAVA 
NEI TERRENI LONTANO DAL 
PAESE.  

13 
PRO LOCO 

PORNASSIO  
FESTA DELL'UVA 

IN PROCINTO DI 
FESTEGGIARE LA SUA 
PRIMA METÀ DI SECOLO, 
LA FESTA DELL’UVA NASCE 
NEL CUORE DEI VIGNETI 
DEL VINO ORMEASCO DOC, 
A PORNASSIO. TRA ETTARI 
DI COLTIVAZIONI ERGE UN 
CASTELLO MEDIEVALE, 
ANTICA DIMORA DELLA 
FAMIGLIA SCARELLA, OGGI 
IN PARTE ANCORA 
PRIVATO E SEDE DI UNA 
NOTA CANTINA ED IN 
PARTE PROVINCIALE IN 
QUANTO SEDE DELLE 
SCUOLE DELL’INFANZIA E 
PRIMARIE, NEL MESE DI 
AGOSTO LA PRO LOCO 

AGOSTO 
(ULTIMO 
WEEKEND) 

IM 



ORGANIZZA LA SEGUENTE 
MANIFESTAZIONE. LE 
GIOVANI GENERAZIONI 
CONTINUANO A CREDERE 
NEL VALORE DI QUESTO 
PICCOLO TERRITORIO 
DELL’ENTROTERRA LIGURE. 
DAL 1974, L’ULTIMO 
WEEKEND DEL MESE DI 
AGOSTO, AL CASTELLO DI 
PORNASSIO, SI ALLESTISCE 
QUESTA SAGRA. TRE 
GIORNI ALL’INSEGNA DEL 
BUON CIBO, DEL BUON 
VINO E DELLA CULTURA 
LOCALE. CUCINA LOCALE, 
USUFRUENDO DI 
PRODOTTI LOCALI OLTRE 
AL VINO ANCHE LA PASTA 
DI UN PASTIFICIO, L’ACQUA 
DELLE NOSTRE FONTI, 
L’OLIO, LE LUMACHE, IL 
CINGHIALE, E DIVERSI 
ALTRI PRODOTTI CHE 
VENGONO SELEZIONATI 
PRESSO GLI ARTIGIANI 
LOCALI, PERCHÉ SI CREDE 
FORTEMENTE NEL DARE 
VALORE AL LAVORO DI 
QUANTI HANNO SCELTO DI 
CONTINUARE A VIVERE A 
PORNASSIO, NONOSTANTE 
LE NOTE DIFFICOLTÀ.  

14 

PRO LOCO 
CITTA' DI CAIRO 
MONTENOTTE 

APS 

CAIRO MEDIEVALE 

RIEVOCAZIONI STORICHE, 
LA DONNA COME DOTTO, 
SARÀ AL CENTRO DELLA 
RIEVOCAZIONE. LE CINQUE 
GIORNATE SARANNO 
CARATTERIZZATE DA 
DIVERSE ESPRESSIONI 
ARTISTICHE, TRA CUI IL 
TEATRO DI STRADA CHE 
TRAE ORIGINE PROPRIO 
DAL PERIODO MEDIEVALE. 
I MOMENTI PIÙ 
IMPORTANTI SARANNO 
SENZA DUBBIO LE DUE 
SFILATE RIEVOCATIVE.  

AGOSTO (DAL 
6 AL 10) 

SV 



15 

PRO LOCO DI 
GORRA E OLLE 

APS 

ECOSAGRA DELLE 
MELANZANE 

RIPIENE 

MELANZANA RIPIENA E I 
RAVIOLI CON RIPIENO DI 
MELANZANE CHE SONO 
PIATTI TIPICI CHE 
VENIVANO OFFERTI IN 
OCCASIONE DI S. 
BARTOLOMEO (SANTO 
PATRONO DEL PAESE) 

AGOSTO (DAL 
17 AL 19) 

SV 

16 

PRO LOCO 
CASTEL 

VITTORIO APS 
SAGRA DEL TURTUN 

CONCORSO CON GIURIA 
FORMATA DA CHEF, 
GIIORNALISTI E BLIGGER DI 
CUCINA. A SEGUIRE HA 
INIZIO LA SAGRA CON LA 
VENDITA DEL TURTUN E SI 
PROSEGUE CON MUSICA, 
CIBO E VINO  

AGOSTO 
(PRIMA 
DOMENICA) 

IM 

17 

PRO LOCO 
MONTALTO-

CARPASIO APS 

SAGRA DELLA 
FRANDURA 

PIATTO TIPICO, TORTA DI 
PATATE CHE SI FACEVA 
ANTICAMENTE DOPO LA 
RACCOLTA DELLE PATATE 
IN ESTATE CON I TUBERI 
AMMACCATI DALLE 
OPERAZIONI DI RACCOLTA 
CHE NON SI POTEVANO 
CONSERVARE 

AGOSTO 
(DOMENICA 
DOPO 
FERRAGOSTO) 

IM 

18 
PRO LOCO DI 
PITELLI APS 

PITEI'N CANTINA 

NEI DUE GIORNI 
DELL’EVENTO, RIVIVONO 
LE ANTICHE CANTINE E ELE 
VECCHIE OSTERIE CHE 
ANIMAVANO IL PAESE NEL 
DOPOGUERRA - PITEI’N 
CANTINA NON E’ UNA 
SAGRA, MA 
UN’ESPERIENZA, UNICA E 
INIMITABILE. UINA FESTA 
MULTICULTURALE, 
VOLANO DELL’ECONOMIA 
LOCALE, DOVE I VISITATORI 
SI SENTONO PARTE DI UNA 
COMUNITA’ E DI UN 
RAPPRESENTAZIONE 
CORALE 

AGOSTO SP 

19 

PRO LOCO 
CROCEFIESCHI 

APS 

CONCORSO DI 
PITTURA 

ESTEMPORANEA 
"SCORCI DI 

CROCEFIESCHI" 

MANIFESTAZIONE 
DEDICATA ALL’ARTE. 
ISPIRATI DALLE MERAVIGLE 
DEL BORGO, STRETTI IN 
UNA CORNICE DI AMBIENTI 

AGOSTO GE 



PURI E INCONTAMINATI 
TUTTI POSSONO SENTIRSI 
ARTISTI PER UN GIORNO, 
OGNUNO PUO SCEGLIERE 
L’ANGOLO CHE PIU’ LO 
ISPIRA.  

20 

PRO LOCO 
MONTALTO-

CARPASIO APS 

SAGRA DELLA 
CARPASINA 

PIATTO TIPICO, PANE 
D’ORZO SECCO CONDIRTO 
CON POMODORO, AGLIO, 
OLIO E ACCIUGHE  

SETTEMBRE 
(PRIMA 
DOMENICA) 

IM 

21 
PRO LOCO 
RECCO APS 

SAGRA DEL FUOCO 

FESTEGGIAMENTI IN 
ONORE DI N.S DEL 
SUFFRAGIO 

I 7 QUARTIERI 
COINVOLGONO TUTTI I 
CITTADINI DAI 14 ANNI IN 
SU  

SETTEMBRE 
(DAL 1 AL 9) 

GE 

22 
PRO LOCO 
CASELLA 

STRACASELLA 

CORSA PODISTICA PE RLE 
VIE DEL PAESE SU 
TRACCIATO CHE INCLUDE 
SITI STORICI 

SETTEMBRE 
(PRIMA O 
SECONDA 
DOMENICA) 

GE 

23 

PRO LOCO 
MOLINI DI 

TRIORA 

SAGRA DELLA 
LUMACA 

EVENTO 
ENOGASTRONOMICO IN 
CUI VIENE PROPOSTA LA 
RICETTA TRADIZIONALE 
DEL BORGO DI MOLINI DI 
TRIORA ED ALTRI 
PRODOTTI LOCALI PER LE 
VIE DEL CENTRO 
CITTADINO 

SETTEMBRE 
(SECONDA 
DOMENICA)  

IM 

24 
PRO LOCO VAL 

GRAVEGLIA APS 
FESTA DU LOETTU 

FESTA PATRONALE 
ANTICHISSIMA TRADIZIONE 
- EVENTO 
ENOGASTRONOMICO 
CULTURALE - È STATA LA 
FESTA DI FINE ESTATE E DI 
SALUTO PER I VILLEGIANTI 

SETTEMBRE 
(DAL 14 AL 16) 

GE 

25 

PRO LOCO 
VEZZANO 
LIGURE 

SAGRA DELL'UVA 

LA DISFIDA DIALETTALE DEI 
RIONI, LA GARA DEI 
VENDEMMIATORI E LA 
SFILATA DEI RIONI CON I 
COSTUMI TRADIZIONALI IL 
TUTTO SECONDO LE 
ANTICHE TRADIZIONI 
VEZZANESI  

SETTEMBRE SP 



26 

PRO LOCO 
RONCO SCRIVIA 

APS 

RONCO SCRIVIA UN 
VIAGGIO NELLA 

STORIA 

MERCATINI DI ARTI 
VVARIE, PRODOTTI TIPICI 
DI AZIENDE AGRICOLE 
PRESENTI NEL TERRITORIO. 
GRAZIE ALLA FERROVIA IL 
PAESE HA AVUTO UN 
NOTEVOLE SVILUPPO 
ECONOMICO E SOCIALE 
PERTANTO VIENE 
RIPROPOSTO L’ARRIVO DEL 
TRENO STORICO  

OTTOBRE (5)  GE 

27 
PRO LOCO 

LAIGUEGLIA APS 
IL SALTO 

DELL'ACCIUGA 

GLI ANZIANI DEL PAESE, 
RIPROPONGONO LE 
ANTICHE RICETTE 
LAIGUEGLIESI, IL RITO 
DELLA PESCA, 
STAGIONALITA’ PRODOTTI 
AGROALIMENTARI (CARDO, 
PEPERONI, ACCIUGHE) E 
INIZIATIVE TURISTICHE 
LAUIGUEGLIESI (FESTIVAL 
JAZZ, SBARCO DEI 
SARACENI, FIERA DI 
S.MATTEO) 

OTTOBRE 
(11/12/13) 

SV 

28 

PRO LOCO 
CROCEFIESCHI 

APS 

SAGRA DELLA 
CASTAGNA 

CASTAGNATA, DEGUSTARE 
SPECIALITA’ DEL PAESE: 
MOSTARDELLA, POLENTA, 
VINBRULE’, TORTE 
PRODOTTE DALLA MAMME 
E NONNE DEL PAESE, 
RUSTIE (CALDARROSTE 
COTTE SUL MOMENTO) 

OTTOBRE 
(SECONDA 
DOMENICA) 

GE 

29 
PRO LOCO 

CENGIO 
ZUCCA IN PIAZZA 

ZUCCA DI ROCCHETTA - 
COOKING SHOW E 
SPETTACOLI 

OTTOBRE (DAL 
19 AL 20) 

SV 

30 
PRO LOCO 

ZUCCARELLO 
FIERA DELLA ZUCCA 

PIATTI TIPICI DEL 
TERRITORIO, MERCATO 
CON ESPOSITORI 
SELEZIONATI CON 
PRODOTTI 
AGROALIMENTARI E 
ARTIGIANATO, 
PARTECIPAZIONE DELL’ 
ISTITUTO ALBERGHIERO E 
AGRARIA 

OTTOBRE 
(DOMENICA 
20) 

SV 

31 
PRO LOCO 

REZZO 
FESTA DELLE 

BABACCE 
MANIFESTAZIONE A 
RICHIAMO DELLE ANTICHE 

OTTOBRE 
(CADENZA 

IM 



FESTE DELL’AUTUNNO CHE 
SI SVOLGEVANO NEL 
TERRITORIO GIA IN EPOCA 
MEDIEVALE ANTICAMENTE 
AL POSTO DELLE ATTUALI 
ZUCCHE, VENIVANO USATE 
LE RAPE.  

BIENNALE - 
FATTA NEL 
2023) 

32 
PRO LOCO 
CASELLA 

NATALE INSIEME 

MERCATINO DEI PRODOTTI 
ARTIGIANALI, AZIENDE 
AGRICOLE DEL TERRITORIO 
ALL’INTERNO DEL 
PALAZZETTO DELLO SPORT 

NOVEMBRE 
(ULTIMO 
WEEKEND) 

GE 

33 
PRO LOCO 

ROCCAVIGNALE 
PRESEPE VIVENTE DI 

ROCCAVIGNALE 

NATO NEL 1982, PER 
FESTEGGIARE LE NOTTI 
NATALIZIE, ALLE ORE 19 
NELLE STRADE 
DELL’ANTICO BORGO SI 
ACCENDONO LE TORCE E 
NEL PAESE GLIA RTIGIANI 
MOSTRANO I LORO 
MESTIERI AGLI AVVENTORI 
MENTRE MOLTE LOCANDE 
RIAPRONO I BATTENTI E 
PROPONGONO PIATTI 
TIPICI 

DICEMBRE 
(22/23/24) 

SV 

 


