
La Direzione regionale Musei Nazionali Liguria
insieme a WWF Savona 

con il sostegno della Fondazione Agostino De Mari 
e con il patrocinio del Comune di Finale Ligure 

presentano la mostra

DA MARE A MARE: FINALE - ISLANDA
Opere degli artisti Sofia Fresia e Delfo Pozzi

a cura di Arianna Vallarino

dal 5 al 27 ottobre 2024
Forte San Giovanni, Finalborgo, Finale Ligure (SV)

INAUGURAZIONE SABATO 5 OTTOBRE 2024, ore 11.00

|Forte San Giovanni – Finalborgo, Strada Beretta
Orari di apertura de Forte 
Venerdì 14:00-18:30
Sabato, domenica e festivi 10:00-18:30

Ingresso gratuito

Per informazioni 
drm-lig.fortesangiovanni@cultura.gov.it 
+39 019 9376 736 (in orari di apertura del Forte)
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| COMUNICATO STAMPA

Sabato 5 ottobre 2024 alle ore 11 inaugura la mostra Da Mare a Mare:
Finale-Islanda, con opere della pittrice Sofia Fresia e del fotografo Delfo
Pozzi. L'esposizione, curata da Arianna Vallarino, allestita negli spazi del
Forte San Giovanni di Finale Ligure, presenta  oltre quaranta opere tra
cianotipie,  disegni,  fotografie  e  dipinti,  frutto  di  due  mesi  di  residenza
artistica in Islanda nel 2021 e della loro attività più recente. 
I  due  artisti,  in  pieno  periodo  pandemico,  hanno attraversato  l’Europa
prima in macchina, poi via mare, per approdare presso il  Fish Factory
Creative Center di Stöðvafjörður e iniziare il  loro lavoro a quattro mani
sulla riproduzione di paesaggi islandesi, interpretati attraverso cianotipie
ritoccate a mano una ad una. In mostra si troveranno anche fotografie e
disegni realizzati durante il viaggio, così da offrire un racconto originale
e allo stesso tempo autentico di ciò che i due hanno visto e vissuto a
quelle latitudini estreme.
Il  percorso espositivo della mostra verrà anche arricchito da tre tele di
Fresia site specific, unendo così due mari distanti, ora più che mai vicini.

Per coinvolgere ulteriormente i visitatori all’interno del processo creativo
dei  due artisti,  sono in  programma cinque  eventi  gratuiti  per adulti  e
bambini/e:  due laboratori di  cianotipia  con gli  artisti  (nelle  giornate di
domenica  6  ottobre  alle  ore  15.30  e  20  ottobre  alle  ore  10.30),  due
trekking urbani con workshop conclusivo (domenica 13 ottobre alle ore
10.30 e sabato 26 ottobre alle ore 10.30). 
Chiude il programma degli eventi collaterali il convegno dal titolo “In riva
all’oceano:  racconti  ed  esperienze  di  una  residenza  d’arte”,  che  avrà
luogo domenica 20 ottobre alle ore 17.
L’occasione sarà fondamentale per ripercorrere con le parole il  viaggio
oggetto della mostra e portare le testimonianze di altri artisti che hanno
partecipato  alle  residenze  del  Fish  Factory  Creative  Center.  Durante
l’incontro,  condotto  dagli  artisti  stessi,  verrà  presentato  il  catalogo
dell’esposizione, edito da Sagep Edizioni, con interventi della Curatrice e
della direzione di Forte San Giovanni.

I  laboratori  e  i  trekking  urbani  sono  a  numero  chiuso,  pertanto  è
necessaria la prenotazione al numero 3342565270.

La mostra e le attività collaterali sono promosse dalla Direzione Regionale
Musei Nazionali Liguria, in collaborazione con il  WWF Savona e con il
patrocinio del Comune di Finale Ligure.
La manifestazione ha beneficiato del contributo della sessione erogativa
generale della Fondazione De Mari.
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| SOFIA FRESIA

Sofia  Fresia  (Genova,  1992)  vive  e  lavora  tra  l’alta  Val  Bormida  e  Torino,  dove  ha
frequentato l’Accademia Albertina di Belle Arti.
La sua pratica artistica nasce dalla volontà di osservazione e rielaborazione critica della
contemporaneità, soprattutto delle nuove difficoltà e responsabilità che comporta l’essere
oggi giovani cittadini all’interno della cosiddetta società del benessere.
Nel 2019 ha svolto un periodo di mobilità Erasmus+ presso L’École Supérieure d’Art di
Grenoble, e nel 2021 ha presentato il progetto di tesi specialistica “Surrealtà. Il presente
inaspettato”, focalizzato sui cambiamenti sociali derivati dalla pandemia di Covid-19. Negli
ultimi anni ha preso parte a diverse residenze (tra cui Via Farini, Casa Walser, ALA,
Paratissima), premi d’arte (tra cui Arte Laguna, Combat, Candiani, Nocivelli) e collaborato
con realtà aziendali e museali.

| DELFO POZZI
Delfo Pozzi (Savona, 1985) è un artista e fotografo attivo tra Genova e Torino.
Dopo un percorso umanistico concluso con la laurea magistrale in Lettere all’Università di
Genova, si sposta a Milano per studiare fotografia all’Accademia di Belle Arti di Brera e
specializzarsi in Arte e Diritto all’Università degli Studi di Milano.
I suoi progetti artistici riguardano principalmente il viaggio, il paesaggio e i rapporti che si
creano tra gli esseri umani e l’ambiente che li circonda.
Le sue fotografie sono state esposte a Milano (facciate del Museo del Novecento, Piazza
Duomo), all’Università Milano - Bicocca, al Kapralos Museum di Agrinio, Grecia, e sono
selezionate in diversi premi e riconoscimenti (Urban Photo Award, Lens Culture’s Editor’s
Choice, Premio Associazione culturale Luna Rosa).
Nel  2024  ha  vissuto  un  mese  di  residenza  a  Poschiavo,  Svizzera,  ospite  della
associazione Gruppo Arte Postclave, lavoro confluito poi nella mostra “Aria di primavera”
ospitata nelle sale del Museo Poschiavino.
Oltre a seguire il suo percorso artistico lavora su commissione alla riproduzione di opere
d’arte per mostre e cataloghi.

Per informazioni sugli eventi collaterali 334 246 5270.

Per informazioni sulla mostra drm-lig.fortesangiovanni@cultura.gov.it
+39 019 9376 736 (in orario di apertura del Forte)
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